
4 days • Online-Workshop 
Swamini 
Pramananda 
(Ammaji) 
2nd - 5th Sept. 2021 

Open for anyone who has 
sincere interest in Vedantic 
teachings of self-knowledge 
For more information & registration:

 The voice of the Gita 
– how does the Gita speak to me?

Über Ammaji 
Swamini Pramananda (Ammaji) ist eine bedeut-
same spirituelle Gelehrte Indiens. Mit mehr als  
40 Jahren Lehrerfahrung ist sie eine der renommier-
testen Vedanta- & Sanskrit-Lehrer:innen.  
Ammaji und ihre Stiftung Purna Vidya engagieren 
sich weltweit für die Vermittlung der zeitlosen, 
immer-währenden Weisheit des Vedanta mit 
zahlreichen Kursen, Retreats, Seminaren und 
Konferenzen. Einen besonderen Fokus legt sie 
hierbei auf die Lehren der Bhagavad Gita.  

Die Bhagavad Gita 
Dieses uralte philosophische Werk enthält die 
Grundlagen der indischen Geisteswelt und ist ein 
kostbarer Schatz an Denkansätzen und Inspirationen 
für jeden spirituell Suchenden. So wie Arjuna auf dem 
Schlachtfeld Zuspruch und Führung von Krishna 
empfängt, können wir uns von den tiefreichenden 
Erläuterungen Ammajis ermutigen und leiten lassen. 
Ihre Worte vermögen unser Tiefstes und zugleich 
unser Höchstes zu berühren und ermöglichen es, die 
Klarheit und Weisheit der Bhagavad Gita in uns 
spürbar werden zu lassen.  

Sanskrit 
Ein Teil dieses Workshops ist dem Kennenlernen des 
Sanskrit-Alphabets in Schrift und Klang gewidmet. 
Swamiji Siddhabodhananda, seit mehr als 45 Jahren 

hochgeachteter Sanskrit- 
und Vedantalehrer, wird 
in die Sprache ein-
führen, die uns über  
das Tönen der vedischen 
Laute einen zusätz-
lichen, tiefen und 
intuitiven Zugang zu 
diesem uralten Wissen 
eröffnen kann. 

Der Workshop 
Folgende Workshops werden angeboten:  
1. Tag – You, the world and the Divine // 2. Tag – 
Compassion // 3. Tag – Discover the Devotee in you //  
4. Tag – Gita Satsang // zusätzlich täglich: Meditation, 
Sanskrit, Mantra-Chanting, Q & A-Session. 
Der gesamte Workshop findet auf Englisch statt. 

Weitere Informationen 
2.-5.9.2021 // Teiln. via Zoom // tägl. 9.30 – 12.30 & 13.30 – 
17 Uhr CET (ges.: 26 h) // Gebühr (als Spende) 250 € 
(20,000 INR) // No-one turned away for want of fund – 
please contact us! // Mehr Informationen über Ammaji 
und die Purna Vidya Stifung: www.purnavidya.org 

Register now: www.yinplusyoga.de/gitaworkshop 
Any questions: gitaworkshop@yinplusyoga.de

भगवद्गीतायाः वचनम्

e u r o p e

http://www.purnavidya.org

